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Citius - Altius - Fortius.

Plus vite - Plus haut - Plus fort.
aster - Higher -~ Stronger.

ACOMS-AMSD
Visite du CIO, Ve. 9 SePt.) 2022
Visite de Moiry & Grimentz, Sa. 10 Sel:)t., 2022
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» Vendredi 9 Sept. , 2022

* Visite du musée Olgmpic - 15h-17h

* Visite de la maison Olgmpique, 17]’150 -18h

s Rencontre av. M. Thomas Bach, Président du C1O | 18h

s Diner officiel offert par P ACOMS a Mme Nawal El Moutawakel, 20h3%0

+ Rencontre et échanges entre Mme Nawal et les membres de PACOMS (sgnergies Possibles entre les deux associations)
* Samedi, 10 SePt., 2022

* Visite du barrage de Moiry, .00 a15.00

* Visit of the \/i”age Grimentz, 14h - 15h%0

* Visite de la « Maison bourgeoisiale » du « Carnotzet » historique de Grimentz, 15h - l7h

» Raclette au feu du bois au Moiry Restaurant de Moiry a Grimentz, l7h - 19h30 pm
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e musée olgmpique
Un livre ouvert pour Parcourir 'histoire des Jeux Olgml:)iques, du Mouvement

olympique, et s'inspirer des belles valeurs des Pemcormances sportives.
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’ Choussures de Nowal EL MOUTAWAXEL

championne clympique du 400m
LOs Ar\wt’ﬂ IR

1984
Los Angeles

Une médaille d'or olgmpique) remportée avec ces Pointes en 5462, en

1984 aux Jeux Olgmpiques de LA, a changé toute la vie de Nawal et lui a

Permis de faire beaucoup pour e sport, pour son pays et pour les autres .






Rencontrer Monsieur le Président Thomas Bach et Madame Nawal El

Moutawakel au coeur de la maison olgmpiquc. Quelle belle expériencel
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Diner officiel offert par TACOMS a Mme Nawal El Moutawakel
membre de la direction du CIO et présidente de TFAMSD
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Balade au barrage de Moiry (Suisse)



B, y , | \ R
Représentants de ' ACOMS avec Nawal £l Moutawkel de 'AMSD et son
co”égue P athlete Sergei Bubka
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TS S b e et ot
o Ce vi”age Pittoresque est

considéré comme P'un des Plus
traclitionnels, et aussi des Plus

beaux \/i”ages de Suisse.















EXEMPLES DES IMPRESSIONS DE NOS MEMBRES !

Et quel privilege d'avoir pu echanger avec une personne qui a donne du réve a
toute une genération (a un moment ou le réve était chose rare)...

- Saad Harti

Nawal a beaucoup donne et continue a donner au Maroc et au sport 38 ans apres
sa victoire. Cest formidable que le Maroc a une ambassadrice comme elle...

- Adil Maamar

Quels beaux moments de partages, damitié et de souvenirs mémorables. Merci d notre

super woman Nawal et a Serguei, des héros modeles de courage, combativite et de reussite.

- Saad Mezzour

Merci beaucoup au Organisateurs et un GRAND GRAND Merci a lalla Nawal
notre fierté -z QY Sl )L K dal
- Youssef Rachad

Je suis tres content de rencontrer notre championne Nawal. Je me souviens comme
hier, de la joie de toute ma famille autour de notre téle, apres sa victoire; il y a 38 ans ...

- Driss Zeggani
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» TU nous a fait réver et avec ton
enthousiasme et ton énergie
cléborcjante, et avec tes engagements,

tu continues toujours a nous insl:)irer.
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